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Estamos encantados de comenzar un nuevo curso con vosotros

En primer lugar daros las gracias por elegir un afio mas nuestro centro
deportivo para llevar a cabo la ensefanza de la actividad acuatica de vuestros
alumnos.

Esta temporada continuamos con el programa nacional "NADAR ES VIDA"
Este programa consta de una serie de niveles con objetivos muy concretos

El programa empieza con la fase de APROXIMACION en la que se desarrollan
las habilidades necesarias para ganar la confianza en el agua, a medida que
avanzan van adquiriendo habilidades motrices basicas buscando aumentar su
confianza en el agua.

La siguiente etapa es el APRENDIZAJE en donde los nifn@s van desarrollando
nuevas habilidades y aprendiendo nuevos movimientos en el agua, también
donde se empieza a ensefar las primeras brazadas

La siguiente fase es el PERFECIONAMIENTO donde aprenden habilidades y
disciplinas mas especificas para dominar los diferentes estilos de natacion.

Todos estos objetivos siempre con nuestra metodologia, respeto a la evolucion
de cada alumno, planteamiento de sesiones atractivas y consecucion de
objetivos.

La seguridad es un valor estratégico, es nuestra sefial de identidad vy la
queremos transmitir a nuestros clientes, tanto a nivel de calidad de ensenanza
como a nivel de PREVENCION DE ACCIDENTES EN EL AGUA, por ello 1 sesién
esta dedicada a este aspecto, prevencion y conocimiento de emergencias
acuatica en edad escolar

No olvidamos nuestras habilidades acuaticas que estan muy presentes en
nuestra metodologia de ensefianza y que refuerzan el dominio del agua
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